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Het Creatieproces
      

            Individuele inspiratie
         
           
IK





        WILLEN




                 Zich bevrijden

                  Eigen worden
       WARMTE
Richting zoeken







Uitdrukken / Expressie

- weerstanden transformeren                           


- zichzelf uiten
- keuzes maken







   
- het gewilde uitdrukken
     LUCHT 




ZIEL





LICHT
        BELEVEN
Stroming  / flow

           





Gestalten / Doorwerken
- spelen,


- alles op alles afstemmen
- stemming
  WATER



  LEVENSENERGIE




KLANK
Contact maken 







Creatie /  Productie
 
- buiten, materiaal techniek
DENKEND WAARNEMEN

- een inspirerend product
- binnen, met jezelf






        
  de wereld insturen
- aarden – ademen








  AARDE




VORM



 

LEVEN
______________________________________

Het Leerproces
      


              Individualiseren
         

           
IK






        WILLEN




                   Vrije keuze
         Het eigene eruit halen
                     WARMTE
Verwerken, verteren







Oefenen / Toepassen
- aanvaarden en verwerpen


- het geleerde vasthouden
- bevragen







   
  door middel van oefeningen/

     toepassingen
     LUCHT 




ZIEL





LICHT
        BELEVEN

Verlevendigen

           






Integreren
- met eigen ervaringen/


- het geleerde wordt een deel
  weten, verbinden
       van jezelf
  WATER



  LEVENSENERGIE




KLANK
Contact maken 







Creatie
 

- buiten, met de materie
DENKEND WAARNEMEN

- ontwikkelen van nieuwe 
- binnen, met jezelf






        
  talenten, je wordt creatiever
- aankomen









  AARDE




VORM



 

LEVEN

______________________________________

Jaak Hillen
Het Researchproces
      


              Vinden - Inspiratie
         

           
IK






        WILLEN




                   Vrije keuze
         Het eigene eruit halen

                     WARMTE
Zoeken









Uitdrukken/toepassen
- de weg (methode) bepalen


- het juiste medium vinden
- weerstanden opsporen





   
  om het gevondene uit te  

drukken
     LUCHT 




ZIEL





LICHT
        BELEVEN

Verdiepen

           






Gestalte geven aan
- de vraag mediteren


- gestalte geven aan het 
  en verdiepen
        nieuwe, alles op alles
 afstemmen
  WATER



  LEVENSENERGIE




KLANK
Contact maken 







Creatie
 

- buiten, met een nood in de wereld
DENKEND WAARNEMEN

- tot een product komen
- binnen, met je vraag






        
  
  AARDE




VORM



 

LEVEN

______________________________________

Jaak Hillen
